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Ce petit cœur est réalisé en une seule fois, ni fil coupé, ni tiré, jusqu’à la fin. Ce patron, 

Fil # 20 mesure environ 5cm (2 inches) de part en part, et est très facile à porter. Il est 

même possible d’accrocher une perle de cristal à la rose pour accrocher le regard. 

Qu’apprend-on avec ce petit cœur de rose ? Je vous ai demandé de laisser environ 3mm 

(1/8 de inch) entre le centre du premier Anneau et le premier Arceau dans ce patron : 

cela est peu maniable, mais paie des dividendes plus tard. Lorsque j’ai exécuté 

l’exemplaire de cette page, je n’avais pas laissé cet espace. Vous pouvez ainsi voir le 

problème créé au sommet de la rose ; une partie semble écrasée. Cet espace avant 

l’Arceau, prévient ce désagrément. 

Instructions pour l’utilisation de deux navettes, pour la bonne adaptation du Josephine 

Knot. Vous pouvez travailler ce modèle avec une seule navette, et faire des Shoe Lace Trick 

lorsque vous tournez, mais l’ouvrage aurait tendance à se tortiller.  

Réalisation : Fil Flora N°20 en « Red Christmas ». 

Fournitures : 2 Navettes ou : 1 navette, (et utiliser le Shoe Lace Trick pour fermer vos 

anneaux) 

(ou 1 aiguille à Frivolité) 

Il vous faudra un crochet très fin pour réaliser vos joints 
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Niveau « Intermédiaire 1 » 

Instructions : 

 

 DN = 

 

Double Noeud 
 

 A = 

 

Anneau 
 

 

 Arc = 

 

Arceau 

 

 p = 

 

Picot 

 

 JK = 

 

Josephine Knot 

 

 LJ = 

 

Lock Join 

 

 Join = 
 
+ 

 

 SLT = 

 

Shoe Lace Trick 
= Nœud Lacé 

 

 F =  

 

Fermer  

 

 T =  

 

Tourner 

 

Rose : 
 

Anneau°central :(DN 2, p) 5 fois, Fermer, Tourner 

 Rang N°1 = Arceau :Laisser environ 3mm de fil entre les Anneaux, et l’Arceau, 

   DN 6, LJ (Lock Join) au picot suivant de l’Anneau N°1 ;  

A chaque joint, faire le premier DN un peu plus lâche afin de laisser l’espace nécessaire 

au Lock Join, sur tous les rangs de la Rose. 

 Rang N°2 = DN 8, LJ dans l’espace entre les Arceaux du rang précédent 

 Rang N°3 = DN 10, LJ dans l’espace entre les Arceaux du rang précédent, répéter  

    tout autour 

 Rang N°4 = (DN 2, p) 5 fois, DN 2, LJ entre les Arceaux du rang précédent, répéter 

    tout autour 

Cœur : 

1. Arceau  : DN 4, p (DN2, p) 4 fois, DN 2, tourner 

Anneau : DN 3, p, DN 3 J (+)au picot central du plus proche Arceau de la 

Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

2. Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T  

Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

dernier picot du même Arceau de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 



3. Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

premier picot de l’ Arceau suivant de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

4. Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

picot central du même Arceau de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

5. Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

dernier picot du même Arceau de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

6. Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

premier picot de l’ Arceau suivant de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

7. Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

picot central de l’ Arceau suivant de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

 

                   Arceau : (DN2, p) 5 fois, DN 2, Ne Pas Tourner 

 

8. Anneau : DN 3, p, DN 3 + (Joindre) au picot central de l’Arceau suivant de la 

Rose, DN 3, p, DN 3, F, T 

Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

9. Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

dernier picot du même Arceau de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

10. Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

premier picot de l’Arceau suivant de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

11. Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au  

picot central du même Arceau de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

12. Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

dernier picot du même Arceau de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

13. Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au 

premier picot de l’Arceau suivant de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

14. Anneau : DN 3, J (+) au dernier picot de l’Anneau précédent, DN3, J (+) au  

picot central du même Arceau de la Rose, DN 3, p, DN 3, F, T. 

Arceau : (DN 2, p) 3 fois, DN 2, T 

Couper, Ajuster, rentrer les fils 


