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Je réfléchissais au sujet des patrons que j’ai réalisés dans le passé, et me suis aperçu 

que la plupart étaient basés sur un cercle ou un ovale. Aussi, je me suis essayé à créer 

quelque chose de différent, du moins, différent pour moi. Aussi, je me suis assise et ai 

griffonné un certain temps, jusqu’à mon retour avec un dessin pour un cœur que 

j’aimais. Que c’est drôle le cœur qui en a résulté n’a rien à voir avec mon esquisse. 

J’espère que vous trouverez du plaisir ave ce patron : un cœur en feuilles de trèfle. 

Réalisation : Fil Flora N°20  

Fournitures : 2 Navettes – Anneaux et Arceaux simples 

(ou 1 aiguille à Frivolité) 

Niveau « Débutant Niveau 2 » 

Instructions : 

 

 DN = 

 

Double Noeud 
 

 A = 

 

Anneau 
 

 

 Arc = 

 

Arceau 

 

 p = 

 

Picot 

 

 Join = 

 

+ 
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1. A  : (DN 3, p) 13 fois, DN3, Fermer, Tourner, (Cet ANNEAU A sera ainsi 

mentionné comme le GRAND ANNEAU de ce patron)  

 Arceau : (DN2, p) 5 fois, DN2, Tourner 

2. Anneau :  DN3, p, DN3 + au 12ème picot du A, DN2, p, DN2, p, DN2, Fermer 

3. Anneau :   DN2, + au dernier p de l’Anneau précédent, DN2, p, DN2, p, DN3, p, 

                  DN3, Fermer 
 Arceau : (DN2, p) 7 fois, DN2, Tourner 

4. Anneau :   DN3, p, DN 3 + au 3ème p de l’Anneau précédent (DN2, p) 4 fois, 
                  DN3, p, DN3, Fermer, Tourner 

 Arceau : (DN2, p) 7 fois, DN2, Tourner 
5. Anneau : DN3, p, DN3 + au 6ème p du dernier Anneau, DN3, p, DN3, Fermer 

6. Anneau : (DN3, p) 3 fois, DN3, Fermer, Tourner 
 Arceau : (DN2, p) 7 fois, DN2, Tourner 

7. Anneau : DN3, + au 2ème p de l’Anneau précédent, DN3, p, DN3,p, DN3, Fermer, 
                 Tourner 

 Arceau : (DN2, p) 9 fois, DN2, Tourner 
8. Anneau : (DN3, p) 3 fois, DN3, Fermer 

9. Anneau : DN3 + au dernier p de l’Anneau précédent, (DN2, p) 4 fois, DN2 + au 

                 9ème p de A (DN2, p) 4 fois, DN2, p, DN3, Fermer 

10 Anneau : DN3+ au dernier p de l’Anneau précédent, (DN3, p) 2fois, DN3, p,  

                      Fermer, Tourner 
 Arceau : (DN2, p) 9 fois, DN2, NE PAS TOURNER 

Exécuter le trèfle suivant avec la deuxième navette 

11 Anneau : (DN3, p) 3fois, DN3, Fermer 

12 Anneau :  DN3 + au dernier p de l’Anneau précédent, (DN2, p) 9 fois, DN2, p, 
                      DN3, Fermer 

13 Anneau : DN3 + au dernier p de l’Anneau précédent, (DN3, p) 2 fois, DN3, p, 

   Fermer, NE PAS TOURNER 
 Arceau (DN2, p) 9 fois, DN2, Tourner 

14 Anneau : (DN3, p) 3 fois, DN3, Fermer 
15 Anneau : DN3 + au dernier p de l’Anneau précédent, (DN2, p) 4 fois, DN2 + au 

                      5ème p de A (DN2, p) 4 fois, DN2, p, DN3, Fermer 

16 Anneau : DN3 + au dernier p de l’Anneau précédent, (DN3, p) 2 fois, DN3, 
                      Fermer, Tourner 

 Arceau : (DN2, p) 9 fois, DN2, Tourner 
17 Anneau : (DN3, p) 3 fois, DN3, Fermer, Tourner 

 Arceau : (DN2, p) 7 fois, DN2, Tourner 
18 Anneau : DN3, p, DN3 + au 3ème p du dernier Anneau, DN3, p, DN3, Fermer 

19 Anneau : (DN3, p) 3 fois, DN3, Fermer, Tourner 
 Arceau : (DN2, p) 7 fois, DN2, Tourner 

20 Anneau : DN3, p, DN3 + au second picot du précédent Anneau, (DN2, p) 4 fois 
                      DN3, p, DN3, Fermer, Tourner 

 Arceau : (DN2, p) 7 fois, DN2, Tourner 
21 Anneau : DN3, p, DN3 + au 6ème p de l’Anneau précédent, (DN2, p) 2 fois, DN2 

                      Fermer,  
22 Anneau : DN2 + au dernier p de l’Anneau précédent, DN 2, p, DN2 + au 2nd p  

                      de A DN3, p, DN3, Fermer, Tourner 

 Arceau : (DN2, p) 5 fois, DN 2, Tourner. 
 

Couper et Nouer à la base de A 


