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Une fois effectué le 1 er  exercice,  

 
Double-Noeud 5 picot Double-Noeud 5, picot Double-Noeud 5 picot  

Double-Noeud 5 
-  

Votre ouvrage se présentera donc comme ceci :  
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LLôôAANNNNEEAAUU  ::  
 

 
 

 

Tirer doucement le cordon , en ajustant lôouvrage ¨ plat si possible, faire attention à la 
boucle en -bas de la chaine  

 
 

 
 
 

Ins®rer lôaiguille dans la boucle, de Bas en Haut, tirer doucement et ajuster  

 
 

  
 

 
 

Voil¨, vous venez dôex®cuter votre premier Anneau  
 



 

   
 

 
Tourner le Travail , (toujours de la droite vers la gauche, com me pour la dentelle 

dôIrlande, votre Anneau aura donc fait un tour sur lui-même.  
Ins®rer lôaiguille dans le trou ainsi form®, tirer, étroitement, ainsi, votre Anneau est 

donc Noué . 
 

 

 
 
 Poser votre anneau sur votre index, le fil de pelote en hauteur, et  appliquer votre 

aiguille à la base de votre anneau afin de continuer le travail  
 

  

LLôôAARRCCEEAAUU  :  

 

 

 
 
Monter sur lôaiguille :  

- DN 7 p DN 7 
 



 
 

 

Tirer le  cordon, doucement, en ajustant au fur et à mesure  avec lôongle du pouce. 
 

Le travail va boucle r en -bas, côest normal, faire attention 
 

 

 
 

 

LLEE  JJOOIINNTT :  

 
 

  
 
 

Tourner le Travail (de la droite vers la gauche, comme dôhabitude) puis :  
 

- DN 5 

 



  
 

 

Prendre un crochet fin (0,60) si vous a vez, ou 0,50 car + gros, vous aurez du mal,  

Tirer une boucle à travers le dernier picot  de lôAnneau  précédent , piquer votre votre 
aiguille dans la boucle ainsi ramenée, ajuster  :  
 

Voilà, vous avez réalisé votre premier Joint  
 

 

  
 

 

Continuer le travail  en suivant scrupuleusement le schéma de votre patron.  
 

 

Exercice,  N°2 - Techniques utilisées :  

1  Savoir lire un patron  (difficultés progressives)  

2  Double Nîud 

3  Anneau  

4  Arceau  

5  picot  

6  Joint  

7  Fermer, Nouer, Tourner le Travail,  



 

Anneau N°1  

 DN 5 p DN5 p DN5 p, Fermer, Nouer, Tourner le Travail  

Arceau N°1  

  DN7 p DN7 Fermer, Tourner le Travail  

*Anneau N°2  

 DN5 + (au dernier picot de lôAnneau précédent) DN5 - DN5 - DN5, F, N, TT 

  Arceau N°2  

  DN7 ï DN7, F, TT* 

Reprendre de * à * 7 fois (total  : Anneaux = 8; Arc = 8) Fermer en pi quant lôaiguille 

à la base du 1 er  Anneau, rentrer les fils sur lôenvers. Si le coton est gros, d®tramer le fil 

et rentrer en plusieurs fois. Lôenfile-Aiguille est parfait pour cette manipulation.  

 

 

 

 

 


